
 ژاَض يؼزفي بخغ أر

 أرژاَض در طبمّ ًْكف بيًارطتاٌ لزار دارد ٔداراي دٔ لظًت اطت كّ ػايم  بخغ

 بظتزي يي باػذ.أرژاَض طزپايي ٔ أرژاَض 

 بيًاراَي با  –بيًاراٌ چؼى ، گٕع حهك ٔ بيُي  –در بخغ أرژاَض بيًاراٌ يظًٕييت 

 بيًاراٌ تحت َظز پشػكاٌ يتخصص ٔ تًايي ايٍيزاجؼّ يي كُُذ يؼكم داخهي ٔ ػفَٕي 

 بظتزي يي ػَٕذ. 

  كّ در لظًت أرژاَض طزپايي خذيات أنيّ جٓت تًاو بيًاراٌ اَجاو يي گيزد در ايٍ بخغ

 اتاق  -اتاق پشػك  -بظتزي يٕلت بيًاراٌ يي باػذ،اتاق يؼذِ ػٕيي تخت جٓت  9ػايم 

  أرژاَض بيًاراٌ گٕع ٔ حهك بيُي ٔ چؼى را ػايم يي ػٕد.

 پشػكاٌ داػتّ باػذ تزيدرياٌ بيًار طيز طٕلاَي  ،اگزبؼذ اس ارائّ خذيات أرژاَظي

 أرژاَض بظتزي يا طايز بخؼٓاي بيًارطتاٌ بّ بخغ  أرژاَض با يٕافمت پشػك يتخصص

 ارجاع دادِ يي ػٕد. 

 تخت فؼال اطت كّ تًايي بيًاراٌ ارجاع ػذِ  25در بخغ أرژاَض بظتزي ػايم 

 پزطتاراٌ ٔ پشػكاٌ تٕطط درياَي خذيات ادايّ ٔ دادِاسبيًاراٌ طزپايي را پذيزع 

 ايٍ لظًت اَجاو يي ػٕد. 

 ػخصي بيًار خٕد را ًْزاِ داػتّ باػيذ يا َاو دارْٔا را با پشػكتًايي دارْٔاي 

 يؼانج در يياٌ بگذاريذ.

 بؼذ اس ظٓز يي باػذ. 2-4طاػت يلالات در بخغ أرژاَض اس طاػت 

 در بخغ أرژاَض دٔ يخچال جٓت بيًاراٌ ٔ ًْزاْاٌ ٔجٕد دارد ، نطفا اس لزار دادٌ 

 يخچال جذا" خٕدداري كُيذ.َايهٌٕ يؼكي ٔرَگي در 

 جٓت رفاِ حال بيًاراٌ خٕد اس آٔردٌ گم طبيؼي اجتُاب كُيذ.

 در أرژاَض يك حًاو ٔ دٔ طزٔيض بٓذاػتي يزداَّ ٔ سَاَّ در لظًت أرژاَض طزپايي 

 ٔجٕد دارد. 

 پزطُم بخغ أرژاَض :

 پزطتار خاَى : ياَتٕ ٔ ػهٕار طٕريّ ای ٔ يمُؼّ طفيذ

 ػهٕارطٕريّ ای کفغ طفيذ -پزطتار آلا : رٔپٕع طفيذ

 کًک پزطتار آلا يا خاَى : طز تا پا کزو رَگ 

 خذيات : نباص خاکظتزی

 يُؼی : آلا يا خاَى نباص لِٕٓ ای

 

 طاػت تٕسيغ غذا 

 صبح  7انی  6صبحاَّ 

   21انی   22َٓار 

 22انی  29ػاو   



 

 

 كّ بايذ ُْگاو تزخيص رػايت ػٕد: يَكات

 

 

 .تزخيص بّ دطتٕر پشػک يؼانج اطت -2

 

 آيٕسع لاسو بّ بيًار ٔ ًْزاِ بيًار دادِ يی ػٕد کّ ػايم رژيى -2

 

 ...اطت.سياٌ يزاجؼّ بّ پشػك ٔغذايی ٔ اطتزاحت ٔ

 

 أرژاَض صٕرت يي گيزد. تظٕيّ حظاب تٕطط يُؼی بخغ -1

 

 اَجاو يي گيزد. تٕطط پشػك أرژاَضدرج دطتٕرات دارٔيی در دفتزچّ بيًار -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 يؼزفي بخغ أرژاَض
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