	دانشکده پزشکی
قالب نگارش طرح درس ترمی

عنوان درس: اپیدمیولوژی بیماریهای شایع واگیر در ایران  مخاطبان: دانشجويان مقطع مقدمات بالینی
تعداد واحد:  1 و احد نظری            
ساعت پاسخگویی به سوالات فراگیران: سه شنبه ها- ساعت 12 تا 14
زمان ارائه درس: ساعت 15  لغایت 17 روزهای سه شنبه هرهفته نیمسال اول سال تحصیلی 1403- 1402 
مدرس: دکتر بهروز حمزه دکترای تخصصی ارتقای سلامت
درس پیش نیاز: اصول خدمات سلامت، اصول اپیدمیولوژی
هدف کلی درس :
آشنایی دانشجويان با اپیدمیولوژی بیماری های واگیر در ایران از نظر توزیع مکانی و جغرافیایی، خصوصیات فردی، عوامل خطر، روش های پیشگیری و کنترل آنها 
اهداف کلی جلسات : (جهت هر جلسه یک هدف)

آشنایی دانشجويان با:

1- اپيدميولوژي بيماري سل 

2- اپيدميولوژي بيماري جذام
3- اپیدمیولوژی بیماری های مشترك انسان و حیوان ( تب مالت، هاري)
4- اپيدميولوژي بیماری های دارای ناقل جاندار )مالاریا، لیشمانیا (

5- اپيدميولوژي بیماری های منتقله از راه جنسی و ایدز 

6- اپيدميولوژي هپاتیت هاي ويروسي
7- اپيدميولوژي بیماری آنفاوآنزا 

8-  اپيدميولوژي عفونت های گوارشی) تيفوئيد ، شیگلوز و وبا (
اهداف ویژه به تفکیک اهداف کلی هر جلسه:
1- هدف کلی جلسه اول: آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي و کنترل  بيماري سل 
اهداف ویژه جلسه اول: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند

1-1- عفونت سلي و بيماري سل را تعريف كنند.
1-2- اهميت بيماري و تاثير آن بر سلامت را بيان نمايند.
1-3- وضعيت جهاني و منطقه اي سل را توضيح دهند.
1-4- وضعيت بيماري در ايران را شرح دهند.
1-5- ميزان بروز و شيوع سل در ایران را با سایرکشورها مقایسه نمایند.
1-6- تاثير عوامل مختلف فردی، محیطی و اجتماعی بر بروز سل را بيان نمايند.
1-7- راه هاي انتقال سل، با تاكيد بر مهمترين راه را بيان كنند.
1-8- راه هاي پيشگيري از بيماران را بيان نمايند.
1-9- اهميت به موقع و درمان صحيح مبتلایان به سل ریوی اسمیر مثبت را توضيح دهند.
1-10- اهداف و روش اجرای استراتژي DOTS در ایران را شرح دهند.
1-11- پيشگيري ثانویه و ثالثیه در سل را توضیح دهند.
2- هدف کلی جلسه دوم: آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي و کنترل  بيماري جذام 
اهداف ویژه جلسه دوم: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند
2-1- اهميت بهداشتي جذام را بيان كنند.
2-2- اهميت اجتماعي كشف به موقع و درمان صحيح جذام را توضيح دهند.
2-3- سير طبيعي جذام درمان نشده را شرح دهند.
2-4- وضعيت فعلي جذام در سطح جهان و ايران را توضيح دهند.
2-5- تاثير عوامل مساعد كننده بر ميزان بروز و شيوع بيماري را بيان كنند.
2-6- منابع و مخازن و راه هاي انتقال بيماري را توضيح دهند.
2-7- راه هاي پيشگيري اوليه جذام را ذكر كنند.
2-8- نحوه پيشگيري ثانويه و ثالثيه جذام را شرح دهند.
3- هدف کلی جلسه سوم: آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي و بیماری های مشترك انسان و حیوان( هاری، بروسلوز)
اهداف ویژه جلسه سوم: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند

3-1- اهميت بهداشتي هاري را توضيح دهند
3-2- سير طبيعي هاري را شرح دهند.
3-3- وضعيت جهاني و منطقه اي هاري را تشريح كنند
3-4- انتشار جغرافيايي و وضعيت هاري در ايران را شرح دهند.
3-5- منابع و مخازن هاري را نام ببرند.
3-6- راه هاي انتقال هاري را توضيح دهند.
3-7- اساس كنترل هاري در انسان را بيان كنند.
3-8- پيشگيري اوليه و ثانويه هاري در انسان را شرح دهند
3-9- واکسیناسیون ضد هاری در حیوان گزیدگی را توضیح دهند.
3-10- اندیکاسیون ها و روش مصرف سرم ضد هاری را در موارد حیوان گزیدگی شرح دهند.
3-11- واکسیناسیون ضد هاری در افراد در معرض خطر را بیان نمایند.
3-12- تعريف و اهميت اقتصادي بروسلوز حيوانات و انسان را بيان كنند.
3-13- عامل سببي بروسلوز را توضيح دهند.
3-14- مقاومت عامل سببي بروسلوز در شرايط مختلف را بيان كنند.
3-15- سير طبيعي بروسلوز درمان نشده را شرح دهند.
3-16- روند زماني بروسلوز را توضيح دهند.
3-17- مخازن و منابع بيماري و راه هاي اصلي انتقال آن را ذكر كنند.
3-18- پيشگيري اوليه، ثانويه و ثالثيه را شرح دهند.
4-هدف کلی جلسه چهارم:  آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي بیماری های دارای مخزن ( مالاریا، لیشمانیا )
اهداف ویژه جلسه چهارم: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند
4-1- گسترش جهانی مالاریا را شرح دهد

4-2- چگونگی گسترش بیماری در ایران را توضیح دهد.

4-3- اتیولوژی بیماری را بیان کرده و تقسیم بندی نماید
4-4- مخزن انگل در بیماری مالاریا را بیان نمایند.

4-5-  ناقل بیماری را توضیح دهند و شاخص های مربوط به آن را شرح دهد.

4-6- شاخص و عوامل تعیین کننده انتقال توسط پشه را بر شمارد.

4-7- چگونگی انتقال بیماری را شرح دهد.

4-8- عوامل مربوط به میزبان را توضیح دهد

4-9- عوامل زیست محیطی مربوط به بیماری را شرح دهد
4-10- طبقه بندی موارد ابتلا به مالاریا را شرح دهد.

4-11- روش های کنترل و پیشگیری از مالاریا( مبارزه با ناقل، لارو و شیمی درمانی پروفیلاکسی )را شرح دهد
4-12-  رخداد بیماری سالک و کالاآزار در جهان و ایران را توضیح دهد
4-13- گسترش جغرافیایی سالک و کالاآزار را شرح دهد.
4-14-  چگونگی انتقال عفونت را بیان کند
4-15-  ناقل بیماری را شرح دهد
4-16- تقسیم بندی تشخیص هر دو بیمار را بر بيان نمايند.
4-17- اهداف و استراتژی های کنترل و پیشگیری از سالک و کالاآزار را شرح دهد.
4-18- راههای پیشگیری و کنترل هر دو بیماری را در سه سطح توضیح دهد.
5-هدف کلی جلسه پنجم: آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي بیماری های منتقله از راه جنسی و سندرم نقص اکتسابی دستگاه ایمنی ( ایدز )
اهداف جلسه پنجم: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند

5-1- اهمیت بهداشتی و عوامل خطر آلودگی با HIV بیان نماید. 

5-2- اپیدمیولوژی توصیفی و رویداد بیماری شامل دوره ی نهفتگی، سیر طبیعی، روند زمانی، عوامل خطر، حساسیت و مقاومت، میزان حمله ثانویه، منابع و مخازن عفونت HIV توضیح دهد.
5-3- انتشار جغرافیایی جهانی و منطقه ای عفونت HIV و بیماران ایدز توضیح دهد. 
5-4- انتشار جغرافیایی عفونت HIV و بیماری ایدز در ایران توضیح دهد.  
5-5- اصول پیشگیری اولیه، پیشگیری در گروههای پرخطر، پیشگیری نوع دوم و سوم HIV توضیح دهد و در صورت لزوم بکار بندد.
5-6- اهمیت بهداشتی و عوامل خطر آلودگی به بیماری های منتقله از راه جنسی بیان نماید. 

5-7- توزیع مکانی و جغرافیایی بیماری های منتقله از راه جنسی را  در جهان و ایران توضیح دهد.

5-8- فاکتورهای خطر ابتلاء بیماری های منتقله از راه جنسی را تشریح نماید.

5-9- روش های پیشگیری و کنترل بیماری های منتقله از راه جنسی را توضیح دهد.
6-هدف کلی جلسه ششم: آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي هپاتیت هاي ويروسي 
اهداف جلسه ششم: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند

6-1- اهمیت بهداشتی و عوامل اتیولوژی هپاتیت های ویروسی توضیح دهد
6-2- اپیدمیولوژی توصیفی رویداد، انواع هپاتیت های ویروسی شامل دوره ی نهفتگی، سیر طبیعی، روند زمانی،
6-3- تاثیر سن و جنس و عوامل مساعد کننده، حساسیت و مقاومت در مقابل عفونت ها، منابع، مخازن، نحوه
6-4- انتقال عفونت ها و دوره ی قابل سرایت بیان نماید.

6-5- انتشار جغرافیایی انواع هپاتیت ها توضیح دهد.

6-6- سه سطح پیشگیری و اقدامات کنترل را بر علیه انواع هپاتیت ها توضیح دهند
7-هدف کلی جلسه هفتم : آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي بیماری آنفلوآنزا  
اهداف جلسه هفتم: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند

7-1- توزیع مکانی و جغرافیایی آنفاوآنزا را  در جهان و ایران توضیح دهد.

7-2- فاکتورهای خطر ابتلاء آنفاوآنزا را تشریح نماید.

7-3- روش های پیشگیری و کنترل آنفاوآنزا را توضیح دهد
8-هدف کلی جلسه هشتم: آشنايي دانشجويان با اپيدميولوژي عفونت های گوارشی (تيفوئيد، شیگلوز و وبا )  
اهداف جلسه هشتم: در پایان اين جلسه دانشجويان قادر باشند

8-1- توزیع مکانی و جغرافیایی عفونت های تيفوئيد ، شیگلوز و وبا را  در جهان و ایران توضیح دهد.

8-2- فاکتورهای خطر ابتلاء عفونت های تيفوئيد ، شیگلوز و وبا را تشریح نماید.

8-3- روش های پیشگیری و کنترل عفونت های تيفوئيد ، شیگلوز و وبا توضیح دهد
منابع:

كتاب ″اپيدميولوژي بيماري‌هاي شايع ايران″ - دكتر پروین یاوری و همكاران- جلد اول- چاپ اول - 1393
روش تدریس:

روش تدريس بصورت سخنراني و با استفاده از اسلايد و وایت بورد، توام با طرح سوال مي باشد. به منظور ايجاد
مشاركت  دانشجويان در امريادگيري در خلال سخنراني از شيوه پرسش و پاسخ و بحث استفاده مي شود.
وسایل آموزشی :

كلاس مناسب با امكانات ديداري – شنيداري(کامپیوتر، ویدئو پروزکتور، وایت بورد یا تخته هوشمند)
سنجش و ارزشیابی

آزمون

     روش 

سهم از نمره کل(بر حسب درصد)
تاریخ 

ساعت

کوئیز

حداقل2 بار از هر دانشجو در طول ترم پرسش شفاهی خواهد شد(در ابتدای هر جلسه از تعدادی از دانشجویان از جلسه قبل)
10٪
///////////

/////////////

آزمون میان ترم 
آزمون پایان ترم

کتبی:  MCQ 
90٪
طبق اعلام آموزش دانشکده
حضور فعال در کلاس

بيش از 3 غيبت مجاز طبق مقررات آموزش برخورد مي گردد.
مقررات کلاس و انتظارات از دانشجويان :

رعایت بند الف ماده 3 رفتار حرفه ای دانشجويان دانشکده ها و دانشگاههای علوم پزشکی کشور به شرح ذیل:
ماده 3- رفتار حرفه ای 
الف – الزامات کلی دانشجويان در محیط های آموزشی پژوهشی:
3-1- دانشجويان باید از ایجاد هر گونه اخلال به هنگام تدریس خودداری نمایند ؛ مصادیق اخلال در هنگام تدریس مانند: 
3-1-1) ورود به کلاس بعد از مدرس
3-1-2) خوردن و آشامیدن
3-1-3) بلند صحبت کردن ، خندیدن و ایجاد سر و صدا
3-1-4) استفاده از تلفن همراه و سایر وسایل صوتی و تصویری


	نام و امضای مدرس:             نام و امضای مدیر گروه:                نام و امضای مسئولEDO دانشکده:
دکتر بهروز حمزه                  دکتر علی عزیزی
تاریخ تحویل 8/7/1402                        تاریخ ارسال:                                   تاریخ ارسال :
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