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تاریخچه

تبعات شروع حریق ساعت تاریخ نام بیمارستان ردیف

تخلیه اضطراری MRI -اتصال برق  11:00 1397/9/7 مبیمارستان طالقانی ایلا 1

انفجار گازهای 
نفر 19مرگ  -طبی

یر سرایت به ز-اتصال برق کولر آبی
سقف 20:46 1399/4/10  مرکز جراحی محدود سینا

مهر شمیران
2

تخلیه اضطراری اطلهشروع حریق انباری کوچک اسناد ب 2:00 1399/5/20 بیمارستان نفت تهران 3

انتخلیه بیمارست انبار تاسیسات 05:31 1400/7/30 بیمارستان مدائن تهران 4

انتخلیه بیمارست سالن همایش در طبقه سوم 18:50 1401/04/19  بیمارستان حضرت رسول
تهران( ص)

5

انتخلیه بیمارست ICUشروع از  9:42 1401/6/12 بیمارستان آبان تهران 6

تخلیه اضطراری دو اتاق طبقه دوم 4:34 1402/9/14 شهدای تجریش تهران 7

تخلیه اضطراری وزیتیاتصال برق و سرایت به نمای کامپ 19:00 1402/11/5 گاندی تهران 8

انتخلیه بیمارست انبار ملزومات مصرفی 7:30 1402/11/14 آیت اله کاشانی اصفهان 9

  -تخلیه اضطراری
نفر 10فوت  و سرور UPSاتاقک  1:30 1403/03/29 بیمارستان قائم رشت 10

تخلیه اضطراری اتصال برق یکی از اتاق ها 3:10 1403/06/8 رمانشاهبیمارستان گلستان ک 11
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مفاهیم‌و‌تعاریف

و  حریق واکنش شیمیایی بین یک ماده سوختنی
.حرارت در حضور اکسیژن است

.آتش سوزی یک واکنش اکسیداسیون گرمازاست
3

حرارت زای  آتش سوزی یک سری عملیات شیمیایی و اکسیداسیون سریع و
.مواد قابل اشتعال است

بب آتش سوزی نه تنها جان انسان را در معرض خطر قرار می دهد بلکه س
.خسارات و زیان گسترده برای سازمان ها و کشور می گردد

.نددرصد حریق ها قابل پیشگیری هست80الی 75مطالعات نشان داده که 



 اکسیژن با سوختنی ماده بین گرمازا شیمیایی واکنش یک•
.است حریق

 بخارات (جیوه متر میلی 760 فشار) دما آن در که دمایی•
 رددگ مخلوط هوا با چنانچه که است اندازه ای به جسم

.شود مشتعل جرقه توسط
دمای اشتعال

رقه و نزدیک ترین دمایی که در آن ماده بدون نیاز به ج•
.خود به خود مشتعل گردد

نقطه اشتعال خود به 

خودی

ادامه‌تعاریف
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 و دمی باش سریع و ناگهانی صورت به انرژی آزادسازی•
 زانمی نه است واکنش سرعت در اشتعال با آن تفاوت
انرژی

انفجار

آنخیرتبتااحتراققابلمادهشدنگرمباعثکهدمایی•
.گرددمیاکسیژنباترکیبجهت

نقطه آتش زنی

 ریقح ادامه جهت ماده مداوم تبخیر باعث که است دمایی•
.است بالاتر آتش زنی نقطه دمای از و می گردد درجه آتش گیری

5

ادامه‌تعاریف



آتش گیری مستقیم

افزایش تدریجی دما

واکنش های شیمیایی

اصطکاک

تمرکز پرتوهای مرئی و نامرئی

الکتریسیته ساکن، جاری و صاعقه

انفجار

علل‌رخداد‌حریق
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(سیگار، کبریت، آشپزی و غیره)بی احتیاطی انسان 

(و غیره اتصال جریان برق، خرابی وسایل برقی)ی اشکالات فن

(خودسوزی و یا خرابکاری و غیره)ایجاد عمدی حریق 

(صاعقه، زلزله و غیره)پدیده های طبیعی مسبب حریق 

شناخت‌عوامل‌بروز‌حریق‌در‌ساختمان‌ها

 یستم هایس نامناسب تنظیم از کلی طور به :الکتریکی عوامل•
 تداوم و خطا وقوع هنگام به حفاظتی مدارات عملکرد عدم حفاظتی،

 خطا دهکنن جدا تجهیزات یا و حفاظتی مدارات در نقص از ناشی خطا
.می گیرد سرچشمه

وخرابکاریاحتیاطی،بیهوایی،بمباران:الکتریکیغیرعوامل•
غیره

ردسته بندی دیگ
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عوامل موثر در حریق
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عوامل موثر در حریق



عوامل موثر در حریق
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NPFAطبقه بندی حریق بر اساس استاندارد  10

Class A

... چوب، کاغذ، پلاستیک و

Class B

ازوئیلو گازهای قابل اشتعال مانند نفت، بنزین، گمایعات

Class C  

ترونیکیحریق ناشی از تجهیزات الکتریکی و الک

Class D

...(  سیم و منیزیوم، سدیم، پتا)حریق ناشی از پودرهای فلزی 

Class k

آشپزی حریق ناشی از روغن های حیوانی و گیاهی مورد استفاده در پخت و پز و
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ENطبقه بندی حریق بر اساس استاندارد 

: Aاغذ، مانند مقوا، ک. شامل سوختن هر ماده ای که پس از سوختن از خود خاکستر به جا می گذارد
.برای خاموش کردن این حریق از آب استفاده می شود... چوب و 

B :ن نوع برای خاموش کردن ای. شامل مایعات قابل اشتعال که از خود خاکستر به جا نمی گذارند
.استفاده می شود CO2حریق از پودر خشک و یا 

C :دیل می شوندحریق ناشی از گازهای قابل اشتعال یا قابل احتراق یا موادی که به سرعت به گاز تب .
.وندپودر خشک، هالوژن ها، کف و دی اکسید کربن برای اطفای این حریق ها به کار برده می ش

D :پودرهای خاص  از. حریق ناشی از سوختن فلزات قابل اشتعال نظیر منیزیوم، پتاسیم و آلومینیوم
.  اده کرددر صورت نبود امکانات از شن و ماسه می شود استف. برای این حریق ها باید استفاده شود

E :برای . ل برقیحریق ناشی از جرقه های الکتریکی به دلیل استفاده نابجا و نگهداری نامناسب وسای
. باید استفاده نمود CO2اطفای این نوع حریق پس از قطع برق، از گاز 

:K آتش سوزی ناشی از مواد مورد استفاده در پخت و پز و آشپزی
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طبقه بندی نواحی متاثر از حریق

:نواحی کم خطر

ار و مانند دفاتر ک. و اسباب و اثاثیه در آن مقدار کمی است Aموقعیت هایی که مجموع مواد قابل احتراق کلاس 
کلاس های آموزشی

:نواحی با خطر متوسط

مانند دفاتر . موجود در آن ها بیش از مناطق با خطر کم است Bو مواد قابل اشتعال کلاس  Aمواد قابل احتراق کلاس 
.نظایر آن می باشد کار، کارگاه ها، مراکز تحقیقاتی، پارکینگ ها، انبارهای ذخیره مواد سوختی برای مصارف هفتگی و

:نواحی پر خطر

ه مانند مخزن ذخیره سوخت برای مصارف ماهیانه است که میزان ذخیر Bموقعیت هایی که مواد قابل اشتعال نوع 
.آن بیش از مقدار مورد انتظار برای نواحی کم خطر و یا با خطر متوسط است
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در این مرحله آزاد می شوند  COو  CO2محصولات : اول فاز
.درجه سانتیگراد می رسد 700و حرارت به 

سطح  کشیدن هوای بیرون به داخل حریق و کاهش: دوم فاز
اکسیژن

منفصل  شعله نداریم، حریق کم می شود و نقاط آتش: سوم فاز
.می گردند

ل در صورت تراکم  مجددگازهای قابل اشتعا: چهارم فاز
.حریق مجدد شعله ور می شود

مراحل‌حریق
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عملکرد آتش در فضای محدود

سقف سمت به و عمودی صورت به حرکت❖

  افقی حرکت سقف، به رسیدن از پس❖

گاز زیادی مقدار سازی آزاد و زیاد حرارت تولید❖

.می کنند پر را اتاق فضای تمام مانند قارچ شکل به گازها باشد محدود فضا اگر❖

 است ممکن هم درجه 1000 تا 650 شعله ها نزدیک و قارچ ساقه حرارت درجه❖
.برسد

 دست زا کوتاهی مدت در را خود جان اتاق در حاضر افراد نشود تخلیه گاز اگر❖
.داد خواهند

 کف و پایین تشعشعی شکل به و شده داغ سرعت به دیوار بالای قسمت و سقف❖
 انرژی دباش کمتر آتش با سقف فاصله هرچه .می کنند داغ سرعت به را اتاق

.بود خواهد بیشتر تشعشعی
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کنترل حرارت و تحمل آن توسط انسان

.بود خواهند بالا حرارت درجه تحمل به قادر کوتاهی زمان فقط افراد❖

.نمود خواهد سخت تر را حرارت تحمل هوا در رطوبت وجود❖

 حملت (شعله متری سه ) برسد سانتیگراد درجه 150 به محیط حرارت درجه اگر❖
.است ممکن خشک هوای در دقیقه 5 از کمتری مدت برای آن

 تا آب اشیدنپ و بگیرد صورت تهویه کمک به باید محیط حرارت درجه کنترل❖
.نشود انجام افراد خروج

 تاثیر از لقب افراد که حالی در است وحشتناک افراد برای حریق حرارت تصور❖
.داد خواهند دست از را خود جان حرارت
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ایمنی حریق

‌غیره‌و‌منابع‌تجهیزات،‌از‌حفاظت‌انسان‌ها،‌جان‌از‌حفاظت‌حریق‌ایمنی‌از‌هدف
:نمود‌رعایت‌را‌زیر‌کلی‌اصول‌باید‌آن‌به‌رسیدن‌برای‌است

حریق قابل منابع کنترل با :پیشگیری❖

 سیستم های یتمام شدن فعال و پرسنل و ساکنین به حریق فوری اطلاع از اطمینان :ارتباطات❖
 بسزایی نقش حریق زیان و خسارت کردن محدود یا و جلوگیری در ارتباطات .حریق به حساس

.دارد

حریق لدلی به دیدن آسیب از قبل ساکنین توسط محل ترک از اطمینان :فرار و نجات❖

 ترلکن و حریق اطفای تجهیزات بودن دسترس در از اطمینان :حریق کردن محدود❖
تبعات کمترین با حریق

 آن با اجههمو در کمتر افراد نتیجه در و بوده محدود حریق اینکه از اطمینان :حریق اطفای❖
.دارند قرار
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:پیشگیری از حریق

آموزش و اطلاع رسانی❖

نصب علایم اخباری و هشدار دهنده❖

مدیریت مواد شیمیایی❖

مدیریت ضایعات❖

ایمنی انبارداری❖

ایمنی برق❖

نظارت و بازرسی❖

:کنترل حریق

اعلام حریق❖

اطفائ حریق❖

ایمنی‌حریق
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ضرورت‌و‌اهمیت‌پیشگیری‌از‌حریق

شناخت علل حریق  

تلاش برای جلوگیری از بروز آن

ل رشد و گسترش حریق شناسایی دلای

کوشش برای مصون و محفوظ ماندن در برابر آن 

یادگیری مهار حریق  

کوشش برای کنترل و خاموش نمودن آتش سوزی

:ردبرای دستیابی به ایمنی در برابر حریق از سه راه میتوان اقدام ک
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:وضعیت ساختمان

.نگیرد آتش راحتی به ساختمان•

.باشدکافیمقاومتدارایآتشبرابردرساختمان•

طریقازعمودییاوافقیصورتبهساختماندرآتشسرایت•
راحتیبهتهویهسیتم هایوپلکانکف،آسانسور،دیوار،در،

.نگیردصورت

.باشداضطراریخروجدربدارایساختمانبخشهر•

.باشندآزادهمیشهخروجهایدرب•

....و•

ئ نصب علایم اطفا

حریق و علایم 

:هشدار دهنده

حریق اعلام آژیر و آلارم•

زنچشمکچراغ های•

مختلفدتکتورهای•

اتوماتیکهایبارنده•

محدود کردن سوخت
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انواع سیستم های اعلام حریق

آنالوگ 
معمولی

آنالوگ 
هپیشرفت

ی سیستم ها
دیجیتال

دستی اتوماتیک

دتکتورها

اسیم کشی ه

لپانل کنتر

ده تکرار کنن
ها

ایزولاتورها

LED
اجزای سیستم های اعلام حریق
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حریق اتوماتیک اعلام و اطفائسیستم های 

:دتکتورها

:بارنده اتوماتیک

عمومی

موضعی
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انواع دتکتورها

نقطه‌ای

دودی

یونیزان•

ابتیکال•

حرارتی

فیکس•

افزایشی •

شعله ای

ماورائ بنفش•

مادون قرمز•

گازی

خطی

سیمی

گازی
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دتکتورهای دود

متر مربع 100حداکثر پوشش 

 دورترین نقطه از دیوارهای اطراف تا نزدیک ترین
.متر بیشتر باشد 7.5کاشف نباید از 

ف حریق حداکثر فاصله بین کاشف تا نزدیک ترین کاش
.  متر باشد 10نباید بیش از 
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دتکتورهای حرارتی

.متر مربع است 56منطقه تحت پوشش 

دورترین نقطه از دیوارهای اطراف تا نزدیک 
.متر بیشتر باشد 5.2ترین کاشف نباید از 

کاشف  حداکثر فاصله بین کاشف تا نزدیک ترین
.  متر باشد 7حریق نباید بیش از 
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آژیر و فلاشر جهت اعلام حریق

هر سیستم اعلام حریق دارای یک مدار صوتی اعلام هشدار 
دار این صدا باید منحصر به فرد بوده و از صدای هش. می باشد

.سرقت، ناهار و غیره متمایز باشد

…  و هشداردهنده های دیداری و شنیداری شامل آژیر، زنگ، فلاشر
.می شوند که هر کدام در جایی مخصوص به  کار می روند

سیستم های اعلام حریق از طریق هشدار دهنده های دیداری و 
و  شنیداری اشخاص را از وجود خطر آگاه می سازند؛ پس کیفیت

.کارآیی این تجهیزات خیلی حائز اهمیت است

. ستچراغ  نشانگر قسمتی از فرآیند اعلام حریق و تجهیزات آن ا
ا منطقه چراغ نشانگر وسیله ای مناسب برای دستیابی به کانون ی

.حریق است
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پانل های اعلام حریق

دارای چراغ هایی جهت تعیین نقاط 
مدار  آتش سوزی قطعی و یا احتمالی، قطع

دهایی آژیر، قطع مدار برق می باشد و کلی
ر برای بازگرداندن به وضعیت عادی ه

 سیگنال. مدار پس از اعلام حریق دارد
ه با دریافتی از دتکتورها را که در مواجه
را  دود، حرارت و یا شعله قرار گرفته اند
.دریافت و تجزیه و تحلیل می کند
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شستی اعلام حریق

ار یک نوع هشد شستی اعلام حریق
می  دهنده است که به صورت دستی فعال

 برخلاف سنسورها و دتکتورهای. شود
ا که به صورت خودکار ب اعلام حریق

مشاهده نشانه های آتش سوزی مانند دود، 
ر ، زنگ خطر را به صدا د… حرارت بالا و 

باید  اعلام حریقمی آورند؛ شاسی 
.توسط افراد فشار داده شود
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حریقاطفای 

دستی

یکنیمه اتومات

کاتوماتی

ثابت

متحرک

آب

زپودر و گا

گاز

فوم

 هاکپسول

ادههیدرانت ها و شیرهای ایست

انیماشین های آتش نش

روش های اطفای حریق

سیستم های اطفای حریق

انواع مواد جهت اطفای حریق

تجهیزات اطفای حریق
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روش های اصلی اطفای حریق

سعی در حذف یا کاهش سوخت:جداسازی

تخلیه سوخت از مخازن: جابه جایی مواد سوختنی❖

انتقال آتش از کنار مواد قابل اشتعال❖

اشتعالتقسیم و کوچک تر نمودن مواد قابل ❖

مانع از رسیدن اکسیژن جهت ادامه احتراق: خفه کردن

جلوگیری از رسیدن اکسیژن به شعله مانند پوشاندن با پتو❖

CO2استفاده از انواع پودر و کف، گازهای بی اثر مانند ازت و ❖

درب های ضد حریق❖

مهار حریق با کاهش دما: سرد کردن

پاشش آب❖

گازهای خنک کننده❖

پودر یا کف❖

سایر خاموش کننده ها❖
30



انواع خاموش کننده ها

...(محتوی آب، پودر و )وسایل دستی پرتابل❖

وسایل چرخ دار❖

...(جعبه آتش نشانی، هیدرانت ها و)وسایل دستی ثابت ❖

(ماتیکدستی، اتوماتیک، نیمه اتو)دستگاه های اعلام و اطفائ حریق ❖

(ماشن های آتش نشانی)وسایل موتوری ❖

(به صورت اسپری، جت و یا بخار)آب ❖

سیلندرهای آب تحت فشار❖
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فایرباکس

 آب از بهترین و اقتصادی ترین
.وسایل برای اطفائ حریق است

س ذخیره کافی آب باید در دستر
.باشد

Aبرای حریق نوع 
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کپسول حاوی آب و گاز

:مزایای آب
ارزانی و فراوانی

ظرفیت گرمایی بالا
گرمای نهان تبخیر بالا

غیر قابل تجزیه
توان سرد کنندگی بالا

:معایب آب
هادی جریان الکتریسیته

پاشش به صورت جت سبب تخریب می شود
با برخی مواد واکنش نشان می دهد
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کپسول حاوی پودر و گاز

کربنات بیکربنات سدیم، بی: انواع پودر مانند
استفاده،  پتاسیم، فسفات آمونیوم که به محض

 سبب ایجاد قشری روی آتش شده و باعث
.ممانعت از رسیدن اکسیژن می گردد

A-B-Cبرای حریق های کلاس 

.دارای گیج فشار هستند
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CO2کپسول‌حاوی‌

سریع عمل می کند

.اثری به جا نمی گذارد

.عایق جریان الکتریکی است

.ددارای سر نازل پلاستیکی سخت هستن

.گیج فشار ندارند
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روش کار با کپسول اطفائ حریق

حفظ‌آرامش

ن دسته ابتدا ضامن را بکشید تا باعث آزاد شد
36.شیر کپسول گردد



روش کار با کپسول اطفائ حریق

اصله ی مطمئن شوید که شلنگ کپسول در ف
ی مناسبی از آتش قرار دارد و در جهت درست

.قرار گرفته است
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روش کار با کپسول اطفائ حریق

ا گاز اهرم کپسول را فشار دهید تا مواد، مایع ی
.خاموش کننده آتش خارج شود
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روش کار با کپسول اطفائ حریق

39.از آتش فاصله مناسب داشته باشید



روش کار با کپسول اطفائ حریق
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بازرسی و شارژ کپسول های اطفائ حریق

 روی پلمپ وجود و آن روی کارت کپسول، وجود) :روزانه بازدید❖
(کپسول

 طبیعی، غیر شکل تغییر شیلنگ، اتصالات) :(یکبار ماه سه هر) بازرسی❖
(CO2 گاز حاوی کپسول وزن

:سالیانه شارژ❖

یکبار سال دو هر :هیدروستاتیک تست❖
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(اسپرینکلر)بارنده خودکار 

قدام به سیستمی است که به صورت اتوماتیک ا
.اطفائ حریق می کند

ی در بارنده های اتوماتیک در شبکه لوله کش
.فواصل مشخص نصب می شوند

.اشنداسپرینکلرها باید در وضعیت آمادگی ب

:دو نوع است

.تحت فشار است و برای جایی که احتمال یخ زدن وجود دارد: خشک

.برای جایی که احتمال یخ زدن وجود ندارد و آب در تمام مسیر وجود دارد: تر
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سیستم اطفائ حریق آیروسل 

Aerosol Extinguishing Systems & Fire Extinguishers

می اطفای حریق آیروسل، شامل ذرات جامد متراک
بدیل از مواد شیمیایی است که پس از فعال سازی ت
 10به مه غلیظ از ذرات با اندازه کوچکتر از 

.میکرون می شوند
دتکتور،  سیستم اطفاء حریق آیروسل با استفاده از

یافت ترموکورد و ترمومتر فرمان اطفاء حریق را در
 می کند و به دنبال آن آیروسل در محیط پخش

.می شود
بب سیستم اطفا حریق آیروسل با حذف گرما س

.مهار آتش می شود
 ثانیه طول می کشد 5الی  3این سیستم تنها در مدت 

خوبی،  تا فعال شود و پس از فعال سازی می تواند به
.  حریق را مهار کند

43



از صبر و حوصله 
سپاسگزارمشما
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