
  های سلول  هایسرطان  انواع  از   یکی  مثانه  سرطان

  شایع  سرطان  دومین  مثانه   سرطان.  است  پوششی

  برای  متوسط  سن.  است   تناسلی -ادراری   دستگاه 

 بروز  میزان .  است  سالگی  ۶۵  مثانه  سرطان  تشخیص

  مردان   ایران،   در .  است  بیشتر  مردان   در   مثانه  سرطان

  مبتلا  مثانه  سرطان   به  زنان  از   تربیش  برابر  چهار

 .شوندمی

کلیه   برای  عمده  خطر  عامل  یک  دخانیات  مصرف 

سرطان های دستگاه ادراری است. افرادی که دخانیات  

سایرین به سرطان    استفاده می کنند، دوبرابر بیشتر از

عوامل   سایر  شوند.  می  مبتلا  ادراری  سیستم  های 

با   زیاد  تماس  شامل  مثانه  سرطان  به  ابتلا  خطرزای 

چرم،   لاستیک،  ها،  رنگ  محیطی)  زاهای  سرطان 

عفونت های مزمن دستگاه ادراری، سنگ های  جوهر(،  

  مدت از  استفاده طولانی ،  لمثانه، مصرف زیاد کلسترو

بالا،   آرسنیک  حاوی  آب  آشامیدن  ادراری،  سوندهای 

پروستات،   های  سرطان  سابقه  و  لگنی،  پرتودرمانی 

 کولون، و رکتوم می باشد. 

تومورهای مثانه معمولا قاعده مثانه است و منافذ   منشا

در   وجود خون  میشوند.  مثانه درگیر  گردن  و  میزنای 

عفونت   است.  مثانه  سرطان  نشانه  شایعترین  ادرار 

دستگاه ادراری یک عارضه شایع است که موجب تکرر،  

فوریت در دفع ادرار و سوزش ادرار میشود. در صورت  

 بروز متاستاز ممکن است درد لگنی یا پشت روی دهد.

اسکن،   تی  سی   ، شامل  تشخیصی  های  روش 

تشخیص(   اصلی  روش  سیستوسکوپی)  و  سونوگرافی 

  و   مثانه  داخل  معاینه  برای  روشیاست. سیستوسکوپی  

است  نواحی  بررسی   منظور   به  پیشابراه .  غیرطبیعی 

  طریق  از   را(  نورانی  و  باریک   ایلوله)   سیستوسکوپ 

  است   ممکن   و  فرستند می  مثانه  درون   به   پیشابراه

بیوپسی  بردارند  آزمایش  برای  را  هابافت  از  مقداری  .

 تومور و مخاط مجاور آن، روش قطعی تشخیص است. 

درمان سرطان مثانه به درجه تومور، مرحله رشد تومور  

و چند کانونی بودن تومور بستگی دارد. سن و وضعیت  

روانی و  در    جسمانی  نیز  روش  بیمار  بهترین  تعیین 

 درمان تاثیرگذار است. 

  مورد  حاضر  حال  در  که  استانداردی  درمان  روشهای

 است زیر  شرح به گیرد می قرار  استفاده

 جراحی

  آن   هایروش  از  یکی  که   دارد  مختلفی   انواع  جراحی

 دشو انجام  بیمار روی  است  ممکن

TURBT  :راه  از   مثانه   تومورهای  برداشتن   معنی   به  

 جراحی، پزشک یک   انجام  طی  در .  است  ادراری  مجرای

  و  داده عبور سیستوسکوپ  طریق  از  که   مانند  لوپ سیم

 برق  جریان بوسیله لوپ  این. فرستد  می مثانه داخل به

  در .  دارد  می  بر  و  سوزاند  می   را  سرطانی  های  سلول

  می  استفاده  برق  جریان  جای   به   لیزر  از   موارد،  برخی

 شود

  و  مثانه  حذف  برای  جراحی :  رادیکال  سیستکتومی

.  اندشده  سرطانی  که   مجاور  های اندام  و  لنفاوی   هایگره

  سرطان  که  شود  انجام   زمانی   است  ممکن   جراحی  این

  سرطان  که وقتی  یا   کند   حمله   عضلات  دیواره  به  مثانه

  مثانه  وقتی  . باشد  کرده  درگیر  را  مثانه  از   زیادی  بخش

  خروج  برای   را  دیگری   روش   جراح  شود،   برداشته   باید

 .کندمی ایجاد  فرد  بدن از  ادرار

  مثانه  از  بخشی   حذف  برای  جراحی:  جزئی  سیستکتومی

  بیمارانی   برای  است  ممکن  جراحی  این .  شودمی  انجام

  مثانه   دیواره  به  که  دارند   پایینی  درجه  تومور  که

  محدود   مثانه  ناحیه  همان   به  اما  استزدهآسیب



  مثانه  از  بخشی  تنها   کهازآنجایی.  شود  انجام  است،شده

  جراحی،   از   خود  بازیابی   از  بعد   بیماران   شود، می  برداشته

 . کنند دفع   را ادرارشان معمول  طوربه توانندمی

 پرتودرمانی

  اشعه   از   که   سرطان   درمان  برای   است   روشی   پرتودرمانی 

  نابودی  برای  پرتوها  انواع  دیگر  یا  بالا  انرژی  با   ایکس

  و   رشد  از  جلوگیری  همچنین  و  سرطانی   هایسلول

 .  کندمی استفاده  ها آن تکثیر

 درمانیشیمی 

  که  است  سرطان   درمان   های روش  از   یکی   درمانیشیمی

  سرطانی هایسلول  رشد ساختن  متوقف   برای   داروها  از

  کشتن  با   را  کار  این  درمانی شیمی  .کندمی  استفاده

  وقتی .  دهدمی  انجام  هاآن  تکثیر   توقف  با   یا   هاسلول

  یا  وریدی  تزریق  یاخوراکی    طریق  از  درمانیشیمی

  خون  جریان  وارد  داروها  شود، می  انجام  عضلانی

  های سلول  به  بدن  طریق  از  توانندمی  و  شوندمی

  مایع  به  مستقیما    درمانیشیمی  وقتی .  برسند  سرطانی

  تزریق  شکم  مانند  بدن  از   ای حفره  یا   اندام   نخاعی،  مغزی

  آن   در  واقع  سرطانی  هایسلول  روی  عمدتا   داروها   شود،

  درمانی شیمی  مثانه،  سرطان  برای.  کنندمی  اثر  ناحیه

  که  روشی .  باشد  ایمثانه  داخل  است   ممکن   ایناحیه

  سطح  و  نوع  به  شود  انجام  صورت  آن  به  درمانیشیمی

 .  دارد بستگی سرطان

 درمانی ایمن

  بدن   ایمنی  سیستم  از  که   است   درمانی  درمانی،   ایمن

  مواد.  کندمی  استفاده   سرطان   با   مبارزه  برای  بیمار 

  آزمایشگاه  در   شدهساخته  یا  بدن   طریق  از   شده ساخته

  مقابل  در  بدن  دفاعی  سیستم   افزایش   یا   تقویت  برای

  درمانی   روش  این.  گیردمی  قرار  استفاده  مورد  سرطان

 .نامند می نیز بیوتراپی  را سرطان

  اند، داشته  را  مثانه  سرطان  به  ابتلا  سابقه   که  بیمارانی  در

متناوبا  باید  درمان  از  و    پس  سیستوسکوپی  کمک  به 

 آزمایش آنالیز ادراری غربالگری گردند.
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